
Les outils de 
dépistage



Outils de dépistage
Prise de sang 

(Sérologie)

Tests rapides 

(TROD)

Autotest Mon Test IST Kit IST à domicile

VIH X X X X

VHB X X X

VHC X X

Syphilis X X X

Chlamydia/

Gonocoque

X X



Outil Avantages Limites

Prélèvement sanguin

- Diagnostic précoce et complet en une 

fois

- Remboursé ou gratuit (CeGIDD)

- Proposition de vaccination VHB

- Nécessite prescription médicale 

- Réalisé par professionnels 

(santé/laboratoire)

- Résultat différé (2-3 jours)

- Appréhension (prélèvement et attente 

résultats)

- Rendu résultat par un médecin

TROD
- Résultat immédiat (HLM++)

- Ponction digitale

- Sans prescription

- Dépistage réalisable par les non 

professionnels de santé

- Coût faible (5-10€)

- Banalise le dépistage

- Nécessite confirmation sanguine si 

positif (orientation diagnostique)

- Inutile quand antécédents de VHC

- Nécessite habilitation de la structure + 

du professionnel

- Délai de détection des Ac/Ag (3 mois)

GeneXpert
- Diagnostic du VHC immédiat (1 heure)

- Quantification de la charge virale VHC

- Ponction digitale

- Test and Treat

- Dépistage des recontaminations VHC

- Utilisation par équipe agrée 

uniquement

- Coût des cassettes 



Mon test IST : nouveau dispositif 
(01/09/2024)

❑ VIH, chlamydia trachomatis, gonocoque, syphilis,

hépatite B

❑ Sans ordonnance, sans rdv, dans tous les

laboratoires (y compris établissements de santé)

❑ Pour tous les assurés sociaux (y compris AME)

❑ Prise en charge à 100% pour les moins de 26 ans

(et tous pour le VIH)

❑ Remboursement selon les taux de PEC habituels

pour les + de 26 ans

❑ Pour les mineurs : nécessité de recueillir le

consentement d’un des titulaires de l’autorité

parentale ou si le mineur souhaite garder le

secret = majeur accompagnant

Les prélèvement anaux et vaginaux 

doivent se faire par autoprélèvement 



Kit IST à domicile (01/07/2025)

❑ Dépistage chlamydia et gonocoque

❑ Prise en charge à 100% pour les femmes de 18 à 25 ans (participation 

forfaitaire 2 euros sur un prochain acte médical). Sans avance de frais. 

❑ Kit d’autoprélèvement vaginal

❑ A commander sur le site mon-test-ist.ameli.fr 

❑ 2ème semestre 2025 : extension aux hommes de la même tranche d’âge par 

prélèvement urinaire 

https://mon-test-ist.ameli.fr/
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