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En 3 groupes

* Aquoifautil penser: Avant le test?
« Aquoifautil penser: sile test est négatif ?
* Aquoifautil penser: sile test est positif ?
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Les elements de vigilance

Points a aborder Pré-test
 Circonstances ayant amenées au dépistage
e Evaluer les connaissances sur les virus et les traitements

* Explorer les représentations et le vécu

* Evaluer les prises de risques et les perceptions subjectives du risque (type, date...)
* Réduction des risques

* Antécédents de dépistage et de sérologie
* Apporter des informations

* Anticipation du résultat
e Recueil du consentement



Les eléments de vigilance

Points a aborder Post-test négatif

* Informer sur la signification du résultat

e Evaluer I'impact du résultat dans la démarche de prévention de la personne

e Assister la personne dans sa prise de décision pour maintenir ou adopter un changement
* Veiller a l'appropriation des messages de RDR

* Orienter vers des partenaires si besoin

* Inciter a renouveler le test si prises de risques récentes




Les elements de vigilance

Points a aborder Post-test positif

* Expliquer la signification du résultat

* Recueillir le ressenti

* Ecouter les questions et y répondre dans la mesure de ses compétences

* |dentitier les besoins immédiats et les premiéres inquiétudes

* Expliquer la plus-value de connaitre son résultat

* Informer sur l'infection détectée et la protection des proches

* Assister, conseiller pour le maintien ou I'adoption de comportements plus sécuritaires
* Orienter vers d'autres partenaires

* Planitier les démarches pour le suivi médical



§ en situatic




En action “hors les murs” proche d’un lycée, vous tenez un stand d’information et de dépistage
VIH/VHB/VHC par TRODs. Un jeune homme et une jeune femme se présentent a vous.

Le jeune homme vous affirme que sa compagne et lui souhaitent effectuer un dépistage par TRODs
du VIH avant d’arréter le préservatif et qu’ils souhaiteraient tous les deux étre dépistés ensemble.




* L’age des deux personnes

* Consentement des deux personnes (surtout si seulement un des deux prend la parole)
« Confidentialité des résultats (ne pas rendre de résultats devant une tierce personne)

* Information sur les autres IST et prévention

 Délai entre dernier rapport non protégé et test

En action Hors les murs proche d’un établissement scolaire, un jeune homme et une jeune femme se présentent a vous.

Le jeune homme vous affirme que sa compagne et lui souhaitent effectuer un dépistage par TRODs du VIH avant d’arréter le préservatif et
qu’ils souhaiteraient tous les deux étre dépistés ensemble et rester également ensemble pour les résultats.



En action “hors les murs” sur le lieu d’une Free party, vous tenez un stand d’information et de
dépistage VIH/VHB/VHC par TRODs. Une jeune femme se présente a vous.

La jeune femme vous évoque son souhait d’effectuer un test de “toutes les merdes qu’on peut
choper quand on ken”. Ses pupilles sont dilatées, elle semble transpirante et un peu confuse.



* La bonne compréhension de ['acte de dépistage

* La capacité a consentir et a comprendre le dépistage si état de conscience altéré
* Savoir comment aiguiller la personne en cas de positif

* Information sur les autres IST

En action “hors les murs” sur le lieu d’'une Rave party, vous tenez un stand d’information et de dépistage VIH/VHB/VHC par TRODs. Une jeune
femme se présente a vous. La jeune femme vous évoque son souhait d’effectuer un test de “toutes les merdes qu’on peut choper quand on
ken”. Ses pupilles sont dilatées, elle semble transpirante et un peu confuse.



Mise en situation

03.

En action “hors les murs” aux abords d’un squat.

Vous effectuez un TRODs VIH, VHB sur une personne. Les deux résultats sont négatifs mais au
moment de ranger le matériel, le piqueur recoit une projection de sang dans l’oeil.




Points de vigilance

* Toujours avoir un protocole en cas d’AES

« Un résultat négatif au TRODs ne veut pas dire que la personne est négative si
contamination récente.

« Connaitre son statut vaccinal VHB

« Et’hépatite C?

En action “hors les murs” aux abords d’un squat.

Vous effectuez un TRODs VIH, VHB sur une personne. Les deux résultats sont négatifs mais au moment de ranger le matériel, le piqueur s’avére
défectueux et vous entaille le doigt.




Mise en situation

04.

En action “hors les murs” dans un sauna.

Un homme vous approche et souhaite étre dépisté du VIH, il vous affirme qu’il a “déconné
réecemment” et souhaiterai effectuer le test.

Il vous affirme avoir une épouse et ne souhaite pas que cette derniere soit au courant de ses
relations avec des hommes.




 Rassurer sur la confidentialité

 Le délais entre la prise de risque et le dépistage

 Information sur les autres IST et prévention (Prep)

* Information TPE si moins de 48h

 Sensibilisation sur la notification au partenaire en cas de positif

En action “hors les murs” dans un sauna. Un homme vous approche et souhaite étre dépisté du VIH, il vous affirme qu’il a “déconné
récemment” et souhaiterai effectuer le test. Il vous affirme avoir une épouse et ne souhaite pas que cette derniere soit au courant de ses
relations avec des hommes.



Mise en situation

En action “hors les murs” dans un bar Gay.
Vous effectuez un dépistage qui s’avere positif au VIH.
Lors de ’lannonce ’lhomme vous indique qu’il était déja au courant de sa contamination mais avait

consulté un Marabout qui lui avait affirmé 'avoir guéri, il effectuait ce test pour s’assurer de sa
guérison.




Points de vigilance

WANA
-
* Connaissance de la personne sur le VIH/SIDA
 TROD = anticorps
* Sensibiliser la personne sur une mise sous traitement
 Orientation vers un service compétent

En action “hors les murs” dans un bar Gay. Vous effectuez un dépistage qui s’avere positif au VIH. Lors de [’'annonce ’homme vous indique
qu’il était déja au courant de sa contamination mais avait consulté un Marabout qui lui avait affirmé [’avoir guéri, il effectuait ce test pour
s’assurer de sa guérison.




Mise en situation

En action “hors les murs” pres d’un lieu de prostitution.

Une femme vous approche pour un test de dépistage, elle vous affirme qu’elle souhaiterait étre
dépistée du VIH, gu’elle “en a parlé a son Mac, et qu’il est d’accord a condition que ce soit lui qui ai
les résultats du test”.




* Consentement de la personne

« Confidentialité (on ne rend pas le résultat a un tiers)
 Situation de violence et/ou de danger

* Information sur les autres IST et prévention

« Prévention et Prep

En action “hors les murs” dans un bar Gay. Vous effectuez un dépistage qui s’avere positif au VIH. Lors de I’'annonce ’homme vous indique
qu’il était déja au courant de sa contamination mais avait consulté un Marabout qui lui avait affirmé [’avoir guéri, il effectuait ce test pour
s’assurer de sa guérison,



En action “hors les murs” pres d’une université.

Un homme vous approche et souhaite bénéficier d’un test de dépistage a [’hépatite B. Il vous
affirme qu’un de ses partenaires sexuels [’a appelé pour lui dire qu’il était positif et lui a conseillé de
faire le test. Il vous affirme qu’il ne sait plus si il est vacciné y a quelques semaines il a été “tres
fatigué mais que maintenant ¢a va...” mais “il vient le faire parce qu’il a raconté l’histoire a son
nouveau mec et ca ’a fait un peu fliper”

Le TRODS VHB s’avere positif.



« Un TROD est seulement un test d’orientation qui nécessite une prise de sang de
confirmation

* Avoir un protocole clair en cas de positif

» Sensibiliser sur la notification au partenaire

 Dépistage de I’entourage ?

« Mesures de protection avec ses partenaires (préservatif)

En action “hors les murs” pres d’une université.

Un homme vous approche et souhaite bénéficier d’un test de dépistage a I’hépatite B, il vous affirme qu’un de ses partenaires sexuels l’a
appelé pour lui dire qu’il était positif et lui a conseillé de faire le test. Il vous affirme qu’il y a quelques semaines il a été “trés fatigué mais que
maintenant ¢cava...”



Mise en situation

En action “hors les murs” pres d’un festival de musique électro.

Un groupe de 8 jeunes hommes vous approche et souhaite bénéficier d’un test de dépistage
VIH/VHB et VHC.

Certains semblent un peu pompette, ils vous affirment qu’ils ont “pas arrété de de niquer du week
end et veulent étre sur qu’ils n’ont rien chopé”.




* Le consentement de tout le monde (surtout quand effet de groupe)
« Capacité a consentir au Trods si alcool ou stupéfiants.

* Dans le cas de “groupes”, Savoir quoi faire si un ou plusieurs positifs
« Le délais entre une prise de risque et une détectabilité par le TROD

« TPE siindiqué

En action “hors les murs” pres d’une université.

Un homme vous approche et souhaite bénéficier d’un test de dépistage a I’hépatite B, il vous affirme qu’un de ses partenaires sexuels l’a
appelé pour lui dire qu’il était positif et lui a conseillé de faire le test. Il vous affirme qu’il y a quelques semaines il a été “trés fatigué mais que
maintenant ca va...” Le TRODS VHB s’avere positif.



Us de jouer




Par groupe de 3 personnes, chacun pioche une envelloppe:

1 enveloppe usager (avec le cas pratique) + 1 enveloppe dépisteur (avec les résultats a rendre) + 1
enveloppe observateur (avec la grille d’observation)
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