
Réduction des risques 
liés à l’usage de 

substances 
psychoactives



Pratiques à risque de transmission VIH-VHB-VHC 
selon les modes de consommation et le 
matériel de RDR associé

❖ Injection 

❖Snif

❖ Inhalation



Où trouver du matériel de RDR

❖ Les CAARUD (centres d’accueil et d’accompagnement à la réduction des 
risques pour usagers de drogue)

❖ Les CSAPA (centre de soin, d’accompagnement et de prévention en 
addictologie)

❖ Certaines pharmacies

❖ Les totems

❖ RDR à distance / SAFE Occitanie : CAARUD Intermède : 07.67.18.73.47 
rdradoccitanie@clemence-isaure.org
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