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FORMATION AU DEPISTAGE VHB VHC et VIH  

Validation à la pratique des TROD VHB VHC et VIH  
 

 

 

 

PREMIERE JOURNEE : 
 

9h00 – 9h15 Présentation des intervenants et du programme de la formation 

Présentation des participants : Profession, pratique du dépistage ou non, attentes vis-à-vis de 

la formation  

 

9h15 – 10h00  Module 1 : Questionner ses représentations et son rôle dans la stratégie de dépistage par 

TROD VHC et VIH  

La stratégie de dépistage par TROD et les enjeux dans l’objectif d’élimination du virus de 

l’hépatite C fixé par l’OMS 

Les missions de dépistage des structures 

Les représentations/positionnement de sa fonction professionnelle vis-à-vis du dépistage 

Comment est organisée l’offre de dépistage dans les structures et quels sont les freins et les 

leviers identifiés à ce jour 

 

10h00 – 11h45   Module 2 : Compléter ses connaissances sur le VHC, le VHB et le VIH 

Pause 10h45/11h00  Présentation sur le VHC et le VHB :  

• Données épidémiologiques et populations exposées 

• Modes de transmissions et pratiques à risques associées 

• Histoire naturelle 

• Traitements actuels et prise en charge 

• Droits assurance maladie  

• Education Thérapeutique du Patient (ETP) : suivi, recontamination, Réduction des 

Risques et des Dommages (RDRD) 

Présentation sur le VIH :  

• Données épidémiologiques et populations exposées 

• Modes de transmissions et pratiques à risques associées 

• Histoire naturelle 

• Traitements actuels et prise en charge 

• Prévention combinée 

 

11h45 – 12h30 Module 3 : Identifier les stratégies efficaces pour améliorer l’accès au dépistage et au soin des  

14h00 – 15h00  usagers  

Déjeuner 12h30/14h00 Présentation des trois principaux outils de dépistage (prélèvement sanguin, buvards, TROD) et 

de leurs indications  

Stratégies efficaces pour amener les usagers au dépistage, maintenir une mobilisation 

constante de l’équipe, accompagner les personnes vers le soin, … 
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Réflexion sur les différents contextes d’intervention possibles et la méthode pour mettre en 

place des actions hors les murs : publics cibles, conditions matérielles, prérequis  

 

15h00 – 16h30  Module 4 : Renforcer ses capacités à mener des entretiens de prévention et de réduction des 

risques pré test et post test 

Principe de l’entretien (relation d’empathie, techniques/outils d’entretien, discours 

changement…)  

Jeux de rôle usager-professionnel avec annonce d’un résultat positif  

Difficultés et leviers pour mener un bon entretien 

 

16h30 – 17h00 Discussion et remise des questionnaires de connaissance à remplir pour le deuxième jour. 

 

 

DEUXIEME JOURNEE : 
 

9h00 – 9H30  Réponses aux questionnaires de connaissance  

   Discussions autour des présentations de la veille et des attentes des participants  

 

9h30 – 10h30  Module 4 : Renforcer ses capacités à mener des entretiens de prévention et de réduction des 

Pause 10h30/10h45 risques pré test et post test (suite) 

 

10h45 – 12h15  Module 5 : Connaître le cadre d’utilisation des TROD VHB VHC et VIH 

Déjeuner 12h15/13h30 Cadre légal et éthique (arrêté du 01 Aout 2016) : information et recueil du consentement, 

confidentialité, conservation des données, traçabilité des résultats … 

Les règles d’asepsie et d’hygiène spécifique aux prélèvements de liquides biologiques 

Stockage et gestion des dates de péremption 

Règles d’élimination des déchets de soins à risque infectieux (DASRI) 

Conduite à tenir en cas d’accident d’exposition au sang 

Procédure de signalement des incidents auprès de l’ANSM 

Présentation des différents tests et de leur fonctionnement (y compris Test Buvard, Test  

salivaire …) 

 

13h30 – 16h30   Module 6 : Apprendre à réaliser des TROD VHB VHC et VIH  

Réalisation de TROD VHB VIH et VHC 

Visualisation d’un positif  

Interprétation des résultats 

Gestion des DASRI 

Echanges sur les pratiques et les situations difficiles rencontrées 

 

16H30 – 17h00  Synthèse des deux jours de formation 

Reprise des leviers/freins du début de la formation 

Dernières questions 

Evaluation des deux jours de formation 

 

Ces journées seront complétées par des actions de dépistage avec les participants dans leurs structures. 

 

Toutes les présentations seront sur les sites internet COHEP et COREVIH :  

https://cohep.chu-montpellier.fr et https://corevih.chu-montpellier.fr 

 


