
Exemple de l’USMP de Béziers entre 
2016 et 2020

Impact d’une politique de dépistage



Contexte
� Eradication du VHC est un enjeu de santé 

publique.
� L’incarcération est un moment clé dans la 

proposition du dépistage.
� Depuis 2016, une réflexion sur l’amélioration de 

la proposition du dépistage a été mené, qui nous 
a amené à intégrer les différents acteurs de la 
prise en charge



2016
� De 2010 à 2016, proposition d’un dépistage par 

sérologie à l’entrée.
� Absence de coordination entre les médecins 

généralistes, l’infirmier référent, l’hépatologue.
� Faible taux de réalisation, peu de suivi
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2017
� Réflexion sur la place de chaque professionnel 

dans la démarche de dépistage.
� Intégration des intervenants associatifs (Sida info 

Service et EPISODE) pour avoir un retour 
d’expérience sur le vécu des patients.

� Facilitation de la réalisation des sérologies à la 
demande des patients par prescription à 
posteriori.

� Lecture systématique des biologies par l’équipe 
référente 1 IDE, 1médecin avec suivi écrit
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2018
� Sérologies proposées de façon fréquentes,
� Rendez vous de prélèvements répétés jusqu’à 3  

fois.
� Patients non dépistés repérés par les 

intervenants associatifs dépistés le jour même 
� Création de liens plus directs entre la 

Coordination Hépatites Occitanie et l´USMP.
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2019
� Intégration du FIBROSCAN º dans la démarche 

de dépistage qui est proposée aux personnes 
ayant refusé les sérologies à 3 reprises.

� Après cet examen, nouvelle offre de dépistage
� Utilisation de buvard selon le désir du patient
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2020
� Malgré le COVID et les interventions plus 

irrégulières en bâtiment poursuite de la même
démarche

� Année difficile pour tous les intervenants dans la 
santé mais maintien de la dynamique



2020

684
552

22 22 11 11
0

100

200

300

400

500

600

700

800

arrivant sérologie
faite

sérologie
positive

contrôle
ARN

ARN + traitement



Conclusion
� L’USMP de Béziers a su adapter sa politique de 

dépistage aux réalités du terrain.
� Grâce aux différents acteurs impliqués dans la 

prise en charge des hépatites, nous avons pu 
sensibiliser au dépistage, et améliorer notre 
cascade de soin.

� La communication entre les différents acteurs est 
essentielle, un outil de recueil nécessaire.

� Si les moyens techniques sont importants, la 
diversité des ressources humaines l´est tout
autant


