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EPIDEMIO Y IST boctériennes‘
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EPIDEMIO VIH
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EPIDEMIO VIH

Nouveaux diagnostics en
Occitanie

Répartition par tranche d'age
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TROD Syphilis disponible

e TROD VIH + Syphilis : resultat
binaire (<=> VHC)

* TROD Syphilis seule ==> Infection
active?

CONTRE LE VIH

UN EVENTAIL
DE POSSIBILITES



PREP ORALE : “TRUVADA"

Toute personne » 12ans a haut risque d'acquisition du VIH : HSH, P trans, multi

POUR QUI ? partenariat, TDS. UDIV avec partage de matériel

Toute personne demandant la PrEP en a potentiellement l'indication

CONTRE-
INDICATIONS?

Insuffisance rénale (CDF<50OmL/min), <12 ans, PVVIH ou statut inconnu

CeGIDD, CSMSS (ex : SPOT), MIT
Tout medecin peut prescrire, toute pharmacie peut deéelivrer




PREP ORALE : “TRUVADA"
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SAUF :
RAPPORTS VAGINAUX
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PREP ORALE : “TRUVADA"

PRISE CONTINUE Pour arréter : au
_ ) moins 2 joursde

prise aprés le
dernier rapport

SAUF : :
RAPPORTS VAGINAUX Continuer I Prep en prenant un comprimé par o
RECEPTIFS,

HEPATITE 8 CHRONIQUS




PREP ORALE : “TRUVADA"
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arrét de la PrEP possible 7 jours apres le dernier rapport




PREP INJECTABLE

] e
o Indications : e
o Celles de la PrEP, »35kg R

o En 2eme intention en cas :

» D'insuffisance rénale DFG <50

» Ou intolérance de la PrEP par TDF-FTC (rénale,
digestive, ostéoropose, autre)

= De difficultes de prise, d'une mauvaise observance

= Necessite de discretion, vulnérabilite, precarite sociale

« Prescription :

- Remboursement sans justification de cette 2eme intention
o Prescriptible par tout medecin

o Delivrable par toute pharmacie

» Conservation classique <25°C (attention I'été)

Prix : un peu plus cher que le TDF-FTC
Les aiguilles ne sont pas incluses, a prescrire a coté

Etudes : HPTN 083 et 084

https://www.sfls.fr/ressources/prep_injectable



PREP INJECTABLE =

Possibilitée d'une phase orale par cabotegravir 30mg 1 comprimeé
par jour 1 mois :

tester la tolerance

Efficacite apres 7 jours

Pas obligatoire ++

Puis, avec ou sans phase orale :
o 1 injection intra musculaire dans la fesse de 600mg de CAB en
precisant le nom APRETUDE
> MO - M1 (4 semaines)
Puis tous les 2 mois (8 semaines)
Flexibilite a +/- 7 jours
Protocole préevu en cas d’indisponibilité pour l'injection, en cas de
retard, d’oublis etc
Possible en cabinet liberal IDE d’'emblée, mais a rendre faisable en

CeGIDD et CSMSS

Pas de difféerence d'efficacité en fonction du genre ou des
mugqueuses (cf TDF-FTC et diffusion vaginale)
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DOXYPEP

Prendre 2 comprimeés de Doxycycline 10Omg
dans les 3 jours qui suivent un rapport estime a risque

3 etudes

1.IPERGAY (France) = -
2.DoxyPEP (Etats-Unis) = -
3.DOXYVAC (France) = -

aux resultats congruents :
« Chlamydia : réduction ~ 80 %
« Syphilis : reduction ~ 80 %
« Gonorrhée : réduction plus modeste, ~33%, probablement
liee a la resistance des gonocoques a la tetracycline




DOXYPEP

Prendre 2 comprimeés de Doxycycline 10Omg
dans les 3 jours qui suivent un rapport estime a risque

« Ne semble pas bouleverser le microbiote intestinal

« Mais selectionne davantage de bacteries porteuses de
résistances aux tetracyclines

o Réservee aux personnes les plus exposées aux IST et doit
s‘accompagner d'une surveillance continue.

« Utile notamment en cas de sexe en groupe, mais pas
systematiguement avec chaque partenaire

e Prendre la Doxy en mangeant, sans s'allonger dans la demie
heure qui suit

« Se protéger du soleil dans la journée qui suit la prise



FOCUS HEPATITE B

. La PrEP orale en continu “protége” de I'hépatite B (pas
officiellement)

« La PrEP injectable n'a aucun effet sur I'hepatite B

« Méfiance vaccinale depuis 1996 avec mauvaise vaccination
depuis lors

« Transmission par fluides sexuels et le sang, 100 x plus
contagieux que le VIH

« Plusieurs hepatites B aigués cette année dans le service



. L'épidemie de VIH n'est pas du tout derriere
nous

« De plus en plus d'outils de prévention : PrEP
orale, PrEP injectable, d'autres modalités de
PrEP seront disponibles dans le futur

« DoxyPEP en prévention Syphilis et Chlamydia
« TROD Syphilis

« Comment mieux informer les plus jeunes —
EVARS, réseaux sociaux, téle?
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