COORDINATION HEPATITES OCCITANIE

RENCONTRE HEPATITES BAGNOLS-SUR-CEZE ALES
Jeudi 25 mai 2023

- Association RESEDA Coordination Réseaux Addicto et Santé Mentale : Noémi BONIFAS

- Centre Hospitalier Alés-Cévennes CeGIDD / La Cléde : Docteur Emmanuelle BESSET

- Centre Hospitalier Bagnols sur Céze CeGIDD Elsa Addicto PASS CLAT : Docteur Julien CROUZET, Laurent GRESSIER, Valérie
CARMINATI, Docteur Dominique GNONKO, Myriam AVIT

- CAARUD RIPOSTE : Laurence MEUNIER, Kevin DOREY, Blanca SANCHEZ

- Coordination Hépatites Occitanie : Marie-Claude WEY

ORDRE DU JOUR :
- Présentation des actualités concernant les hépatites B, C et le VIH.
- Echanges sur les projets de dépistage des structures présentes et la maniere dont la COHEP peut les aider.

La rencontre commence avec un rapide tour de table.

Les actualités concernant I'hépatite C, I’hépatite B et le VIH ont été présentées par le

Docteur Julien CROUZET (voir la présentation ci-joint).

La forte prévalence de I'hépatite C en milieu pénitentiaire est mise en avant et donc la nécessité de poursuivre les
dépistages aupres des détenus.

Les actions en Psychiatrie restent également a développer.

Le GenExpert (mesure de I’ARN en 1 heure) est un outil intéressant pour dépister les éventuelles recontaminations.
Concernant |’hépatite B, I'arrivée d’'un nouveau traitement donne I'espoir d’un contréle virologique.

Concernant le VIH, la baisse des contaminations ne s’est pas confirmée en 2021.

Des traitements intermittent/long acting sont maintenant proposés.

Les structures sont ensuite invitées a présenter leurs actions de dépistage et de prise en charge des hépatites et les
difficultés rencontrées.

Centre Hospitalier Alés-Cévennes CeGIDD :

Des actions Hors-les-murs sont organisées avec AIDES Ales aupres de I’Accueil de jour des personnes sans domicile.
Aupreés des personnes déja traitées pour une hépatite C, le TROD a atteint ses limites. Il faut mesurer la charge virale.
Des traitements hépatite C restent a initier car quelques personnes contaminées n’adhérent pas au traitement, elles
sont en tres grande précarité et la question de I’'observance se pose. Des recontaminations ont été détectées a partir de
ces personnes via des préts de matériel.

Des traitements ont pu étre initiés notamment dans le cadre d’hébergement de 2 mois en Lits Halte Soins Santé. Des
progres ont également pu étre réalisés sur la réduction des risques et la diminution des consommations.

La prise en charge est trés chronophage.

Concernant les hépatites B, seul le Docteur NIANG du CH Alés les prend en charge ce qui pose un probleme.

Le Docteur FRAISSE et le Docteur BIGOT prennent en charge les hépatites C et le VIH.

Un infectiologue du CHU de Nimes devrait venir prochainement sur Ales.
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Globalement, il y a beaucoup d’obstacles a la prise en charge (acces a un spécialiste ou un généraliste, acces aux droits,
langues, précarité, ...).

L'utilisation des téléconsultations semble difficile pour ce type de public qui n’a pas toujours une carte vitale.

L’acces a des traducteurs est par contre possible via AIDES. Le CAARUD RISPOSTE dispose aussi d’un budget annuel pour
les traductions.

Le CeGIDD consulte le calendrier publié par la COHEP pour prendre connaissance des actions Fibroscan programmées
sur AIDES Alés ou le CSAPA Blannaves et adresser des patients.

Association RESEDA :

L’association n’intervient pas auprés des publics en termes de prise en charge mais travaille au sein du Réseau
addictologie avec I’ensemble des structures du Bassin alésien.

Notamment dans le cadre d’un groupe de travail de coordination des actions de prévention au SAJE (La Cléde), une
journée de prévention et de dépistage est en cours d’organisation a Ales le 14 novembre 2023 avec la venue de
Toulouse du camion de dépistage du CLAT Occitanie (dépistage tuberculose/radios), le CEGIDD du CH Alés (dépistage
IST, hépatites /prise de sang), le Centre de vaccination Filiéris (vaccinations, informations bilan de santé), le CAARUD
AIDES (Réduction des risques), Corinne ROTROU du Service Expert Hépatites de Montpellier (Fibroscan et Genexpert),
les CSAPA APSA30/Addictions France (consultations avancées), 'EMPP, les UPLU et le FAS de La Cléde (dépistage des
violences), le planning familial et le Centre de santé sexuelle du CD30 (informations en santé sexuelle, moyens de
contraception, IVG, suivis gynécologiques et de grossesse).

Le public cible : Les personnes accueillies, accompagnées, hébergées par la Clede, AIDES, APSA 30, Addictions France, les
services de psychiatrie, le CABA... et les salariés des structures.

RESEDA consulte également le calendrier COHEP pour des orientations éventuelles.

Centre Hospitalier Bagnols sur Céze CeGIDD ELSA Addicto PASS CLAT :

Le CeGIDD fonctionne maintenant sur RDV et les agendas se remplissent vite. Il n’est pas possible actuellement de
dégager du temps infirmer pour des actions.

Le CeGIDD d’Ales fonctionne également sur RDV mais bloque des plages pour un ou deux actions par mois.

L’ELSA réalise essentiellement des sérologies VHB VHC et VIH et n’utilise pas de TROD.

Le CeGIDD d’Ales fonctionne de la méme maniére et prévoit une seconde sortie pour la remise des résultats. Il le fait
notamment au Foyer de la Miséricorde a Ales.

Les sérologies sont la plus-value des CeGIDD qui peuvent également ainsi faire un bilan tuberculose, IST ...

Le CH de Bagnols sur Ceze dispose par ailleurs d’un Fibroscan.

La PASS accompagne les SDF du bassin de Bagnols et les migrants adressés. Un dépistage systématique VHB VHC et VIH
est réalisé en lien avec le CeGIDD ou sur place. Un bilan vaccination est également réalisé. Les migrants ont parfois des
hépatites actives que la PASS peut prendre en charge a travers son budget. Une action par mois était organisée aupres
du CAARUD mais ce budget a été supprimé par I'ARS. Il arrive donc que le CAARUD accompagne des patients vers la
PASS. La PASS travaille aussi avec le CLAT.

Un HDJ Addicto de niveau 2 (sevrage complexe) a été validé par I’ARS et devrait ouvrir au cours du 1°" trimestre 2024.

Un HDJ Foie (NASH, mesure fibrose, dépistage, ...) va également ouvrir.

CAARUD RISPOSTE :

Les locaux actuels ne sont pas adaptés pour la réalisation de dépistage.
Mais la structure va déménager et les nouveaux locaux permettront de réaliser des bilans complets auprés des usagers.
Par ailleurs, I’équipe est au complet seulement depuis peu.
Une cheffe de service a été recrutée en janvier 2023 apres plusieurs occupations de postes temporaires.
Toute I'équipe est formée aux TROD.
Des actions Fibroscan ont été organisées tous les mois avec Corinne ROTROU et vont étre reprises par le Docteur
CROUZET a partir du 9 juin 2023.
Le CAARUD dispose d’une unité mobile qui se déplace jusqu’en Ardeche.
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Des maraudes vont aussi reprendre.

Des actions en milieu festif sont menées sur un rayon de 200 kms pour faire de la prévention sans réalisation de TROD.
Des kits de matériel sont livrés dans les pharmacies et aux urgences de I’hopital.

Une enquéte est en cours aupres des pharmacies avec le CSAPA LOGOS pour connaitre leurs attentes sur les actualités
des virus.

La Coordinatrice de la COHEP a évoqué au fur et a mesure des échanges ses actions afin de favoriser le dépistage et le
traitement des hépatites en Occitanie (voir ci-dessous et la présentation ci-joint).
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Conclusion :
La présence de plusieurs personnes issues de structures différentes de Bagnols sur Céze et d’Alés lors de cette rencontre

autour des hépatites a permis d’avoir des échanges tres intéressants autour des hépatites et des actions qui restent a
mener.
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