
                                                                                      

COORDINATION HEPATITES OCCITANIE 
cohep@chu-montpellier.fr 

https://cohep.chu-montpellier.fr 
1

 
COORDINATION HEPATITES OCCITANIE 

 
RENCONTRE HEPATITES MONTPELLIER 

Jeudi 8 juin 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les participants sont invités à se présenter et à évoquer les actions de dépistage et de prise en charge des hépatites 
menées dans leurs structures. 
 
SIDA INFO SERVICE : Pierre répond aux questions concernant le VIH, les hépatites et plus globalement la santé sexuelle 
de 8h à 23h. L’association réalise également des synthèses de rapports d’experts. 
 
CSAPA ARC EN CIEL : Depuis 5 ans, Fadila, infirmière, mène des actions hors les murs avec le Professeur LARREY (mesure 
de la fibrose avec un Fibroscan, dépistage par test buvard, consultation hépato, vaccination gratuite hépatite B, …). 
Sylvie, infirmière, réalise également des dépistages et des vaccinations mais pas en hors les murs. 
 
PLANNING FAMILIAL : Carolina indique que le Planning Familial 34 propose des consultations 4 fois par semaine (du 
mardi au vendredi) et donc reçoit beaucoup de personnes pour le dépistage d’IST y compris les hépatites. L’année 2022 
il a reçu environ 1 000 personnes pour le dépistage dans ses centres de santé sexuelle (Montpellier, Agde et Lunel).  
Le Planning fait aussi un travail de sensibilisation parmi les accueils collectifs et animations aux collèges et lycées de la 
ville.  
 

 
- CSAPA ARC EN CIEL : Fadila DEHAS et Sylvie GANDOLFINI 
- CAARUD REDUIRE LES RISQUES : Laurence EMERAUD 
- CAARUD AXESS : David GAUTRE et Marie ONGUN-ROMBALDI (Fédération Addiction) 
- CEGIDD : Guillaume CHRISTOPHE 
- PLANNING FAMILIAL 34 : Carolina SOLDI 
- PASS CHU de Montpellier : Charlotte CHAMBENOIT et Julie PEZZATINI  
- ADDICTO CHU de Montpellier : Professeur Hélène DONNADIEU RIGOLE 
- ADAGES REGAIN : Docteur Antonio DA SILVA (LHSS/LAM/SG), Catherine CERDAN (santé globale), Margot DONNET (LAM), Paul 
MONERIE (LHSS) 
- ARS OCCITANIE – DD 34 : Docteur Jean-Michel TASSIE et Laurence LAPORTE 
- VILLE MONTPELLIER : Elodie BRUN-MANDON 
- ASSOCIATION SIS : Pierre LAGRANGE 
- SANTE ET SOLIDARITES : Docteur Bernard REDON et Mireille REDON 
- SOS HEPATITES EST OCCITANIE : Laureline MORQUIN et Carole DAMIEN 
- COREVIH : Docteur Jordan LEJEUNE et Thibault TARRAL 
- COORDINATION HEPATITES OCCITANIE : Docteur Magdalena MESZAROS et Marie-Claude WEY  
 
ORDRE DU JOUR : 
- Tour de table de présentation des participants et des actions menées dans les structures.  
- Présentation des actualités concernant l’hépatite C et les hépatites B et D. 
- Présentation des actualités concernant le VIH et les IST. 
- Présentation du site internet de la COHEP avec notamment les actualités et le calendrier des actions hépatites Occitanie Est. 
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VILLE de Montpellier : Elodie est élue à la ville de Montpellier en charge de la santé et notamment des hépatites et du 
VIH. La ville a mis en place le bus MAP dans le cadre du Contrat Local de Santé. Il fonctionne notamment avec SOS 
Hépatites, ENIPSE, le centre de vaccination Buisson Bertrand, …. Le bus est un outil au service des associations. 
 
CEGIDD : Guillaume rappelle que le CEGIDD est implanté au Polygone depuis 3 ans et prend en charge toutes les 
maladies sexuellement transmissibles. Le CEGIDD réalise des consultations et des actions hors les murs (sauna, lycée 
professionnel, …). Il confirme des positivités en relation notamment avec l’OFII. Les patients sont orientés vers Corinne 
ROTROU, infirmière coordinatrice du Service Expert Hépatites de Montpellier. 
 
PASS CHU de Montpellier : Julie, infirmière, réalise des sérologies. Elle travaille avec le CEGIDD et l’OFII. Les patients 
sont orientés vers Corinne ROTROU, infirmière coordinatrice du Service Expert Hépatites de Montpellier. Charlotte, 
assistante sociale, ouvre les droits aux soins et précise que la PASS ne dispose pas d’un budget permettant de prendre 
en charge les traitements VHC. Il n’y a pas d’urgence à traiter donc il est possible d’attendre l’ouverture des droits. Les 
hépatites B et les personnes atteintes du VIH sont prises en charge. 
 
ARS OCCITANIE – Direction départementale 34 : Laurence va faire remonter l’information concernant les modalités de 
prise en charge de l’hépatite C qui ne seraient pas les mêmes dans toutes les PASS. Le Docteur Jean-Michel TASSIE vient 
d’arriver à la DD34 et connait bien le domaine des hépatites et du VIH pour avoir travaillé à la DGS dans le Bureau 
Infections par le VIH, IST et Hépatites. 
 
COREVIH Occitanie : Thibault, animateur territorial, précise que le COREVIH travaille autour du VIH/Sida, des IST et de la 
santé sexuelle. Il propose des formations TROD VHB VHC VIH avec la COHEP. Un colloque CHEMSEX piloté par le 
Professeur Hélène DONNADIEU RIGOLE est programmé. Une journée des CEGIDD est organisée le 16 juin 2023. Une 
rencontre sera aussi proposée prochainement. 
Le Docteur Jordan LEJEUNE présente les actualités VIH/IST ce jour. Il travaille au SMIT et une fois par semaine au 
CEGIDD. 
 
CARRUD AXESS et Antenne TSO : David, directeur adjoint, indique que le diagnostic sur la réduction des risques mené 
sur Montpellier a fait le constat d’un ratio de dépistage/file active bien trop insuffisant chez un grand nombre 
d’opérateurs, 8% seulement pour le CAARUD AXESS. Ce constat insuffisant nous conduit à accentuer et porter nos 
efforts spécifiquement sur cet accès et la proposition. Nous menons notamment une réflexion et un travail sur le 
renforcement de l’accès et sur un suivi dédié de la cascade de soins au sein de sa structure.  Si les résultats de cette 
expérimentation à petite échelle sont probants, il serait intéressant d’étendre cette expérimentation à l’échelle du 
territoire et en collaboration avec les autres associations. 
David précise aussi que des actions hors les murs sont menées notamment avec Corinne ROTROU, infirmière 
coordinatrice du Service Expert Hépatites de Montpellier. 
Il est accompagné de Marie ONGUN-ROMBALDI de la Fédération Addiction en visite pour deux jours pour discuter avec 
les adhérents et préparer un plaidoyer auprès des pouvoirs publics. 
David indique que le CAARUD AIDES de Béziers sera repris par le CAARUD AXESS en 2024. 
 
ADDICTO CHU de Montpellier : le Professeur Hélène DONNADIEU RIGOLE travaille notamment avec le Docteur 
Magdalena MESZAROS qui mène actuellement un projet de dépistage des maladies du foie fibrosante en psychiatrie.  
Elle précise également que l’UTTD disposera bientôt d’un pair usager.  
En termes de recherche, le projet ICONE 2 démarrera fin 2023 sur Marseille, Lyon, Paris et Fort de France. 
Elle va aussi déposer la marque ICONE dans le cadre d’un projet article 51. 
Elle assure des consultations CHEMSEX auprès de AIDES. 
 
SANTE ET SOLIDARITES : Mireille, infirmière, et Bernard, médecin, font partie de l’équipe de 14 médecins et 17 
infirmières bénévoles du dispensaire du quai du Verdanson. 1400 consultations de médecine générale ont été réalisées 
en 2022 surtout pour des hommes de 52 nationalités différentes. 
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Ils travaillent notamment avec Laureline de SOS Hépatites et Corinne, infirmière coordinatrice du Service Expert 
Hépatites de Montpellier qui viennent 1 fois par mois pour des dépistages et des mesures de fibrose par Fibroscan. Le 
jour de venue devra d’ailleurs être changé pour l’éloigner du jour de versement du RSA et avoir plus de personnes à 
prendre en charge. Ils travaillent également avec Buisson Bertrand pour les vaccinations et proposent des soins 
esthétiques pour les femmes de la rue. Une consultation par un infirmier de psychiatrie de l’UMIPP est proposée une 
fois par semaine. Bernard remercie la PASS qui intervient avec bienveillance si une personne ne dispose pas de droits. 
 
Service Expert Hépatites de Montpellier (SELHV) : Le Docteur Magdalena MESZAROS présente les actualités hépatites 
ce jour. Elle travaille au sein du service hépato gastroentérologie du Professeur GP PAGEAUX. Elle est médecin 
coordinateur du SELHV de Montpellier et travaille avec Corinne ROTROU. Elle est également médecin coordinateur de la 
COHEP et travaille avec le Professeur Hélène DONNADIEU RIGOLE. 
 
SOS Hépatites : Carole participe aux actions hors les murs menés par SOS Hépatites (Restos du Cœur, Mouvement du 
Nid, Secours Populaire, …), à des actions de sensibilisation NASH / cirrhose. Elle fait également partie d’Action 
traitement, de TRT-5, du COREVIH, du conseil scientifique d’Icône. 
Laureline est animatrice territoriale de le Fédération Sos Hépatites. Elle intervient avec Carole auprès de différents 
partenaires. Elle remarque une émergence de l’hépatite B avec des problèmes à la fois d’adhésion au traitement et 
d’accès aux soins. Laureline travaille à un jeu pour animer des ateliers auprès d’un public non francophone. 
 
LHSS/LAM/Santé Globale REGAIN : Catherine, infirmière de santé globale, intervient sur Montpellier et Lunel. Elle 
réalise des dépistages par TROD et des vaccinations. Elle travaille avec SOS Hépatites Occitanie Est, Fadila et Corinne 
ROTROU, infirmière coordinatrice du Service Expert Hépatites de Montpellier. 
Paul (infirmier LHSS), Margot (infirmière LAM) et le Docteur Antonio DA SILVA (LHSS LAM et Santé Globale) sont en lien 
avec Corinne ROTROU, infirmière coordinatrice du Service Expert Hépatites de Montpellier. Ils mettent en place des 
traitements VHC (2 à 3 personnes en permanence parfois pour toute la durée du traitement). Fadila et le Professeur 
Dominique LARREY viennent toutes les 6 semaines pour une action Fibroscan. 300 TROD sont réalisés chaque année en 
lien avec l’UTTD, Arc En Ciel, Réduire Les Risques et AXESS. 
Le Docteur Hélène DONNADIEU RIGOLE précise que l’hébergement n’est pas toujours un frein au traitement. Un 
pharmacien montpelliérain s’est notamment fortement impliqué en gardant des traitements et en les délivrant par jour 
ou par semaine. Il rappelle le patient si besoin. Malheureusement, globalement, peu de pharmaciens sont impliqués. 
Elle précise que 49 patients sans logement ont par ailleurs été traités dans le cadre du projet ICONE. 
 
CAARUD Réduire les risques : Laurence travaille bien en mutualisation. Elle a notamment commencé un long travail 
avec les pharmacies et obtenu un kit gratuit pour un kit payant. La sensibilisation à la réduction des risques amène à 
lever les tabous. 
 
Le Docteur Jean-Michel TASSIE revient sur l’absence de dépistage systématique dans la région et demande s’il reste des 
résistances (refus de dépistage) et comment y remédier. 
Fadila indique que les refus viennent surtout des personnes ayant des pathologies psychiatriques. Le projet CSAPA 
Fibroscan il y a quelques années a été une porte d’entrée.  
Sylvie précise qu’il faut être disponible pour faire le dépistage tout de suite sur place. 
Le Docteur Bernard REDON indique que le bouche à oreilles fonctionne bien auprès des publics dépistés. 
Pour David, le dépistage dépend de la motivation de chacun. La fin du VIH a rendu le dépistage secondaire. Le Fibroscan 
(comme l’analyse de drogue pour la réduction des risques) peut attirer les personnes à dépister. Le dépistage est une 
des premières missions des CSAPA CAARUD mais il reste faible (autour de 5% de la file active lors de l’étude de l’existant 
menée par la COHEP en 2020/2021).  
Le Docteur Hélène DONNADIEU RIGOLE évoque un frein des professionnels qui n’ont pas toujours la posture pour 
annoncer un résultat. Souvent ce n’est pas le moment aussi pour la personne à dépister car elle n’a déjà pas de papiers. 
Sida Info Service reçoit beaucoup d’appels de personnes positives car c’est mieux d’en parler par téléphone à distance. 
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La PASS enregistre peu de refus de dépistage sauf si la personne a déjà beaucoup de problèmes par ailleurs. 
Laurence indique qu’il faut aussi encore déconstruire par rapport à l’image de l’interféron. 
Elodie propose d’augmenter le hors les murs et Laureline note que les refus diminuent avec le bus de la MAP (un lieu 
neutre de proximité). 
Les Semaines Nationales de Santé Sexuelle permettent aussi de relancer la dynamique de dépistage. 
 
La Coordination Hépatites Occitanie a constaté que l’arrivée des tests buvards, des TROD VIH puis VHC puis VHB et enfin 
la mise en place du projet HEPAT’Oc (mise à disposition de Fibroscan auprès des structures) ont permis à chaque fois la 
relance du dépistage en Occitanie Est. Il est important aussi de mobiliser les professionnels pour favoriser le dépistage. 
La pandémie a aussi stoppé de nombreuses actions qu’il faut relancer maintenant. Enfin, il est important d’aller vers 
d’autres territoire que Montpellier : des actions sont notamment mises en place régulièrement en Cœur d’Hérault. 
 
Les actualités concernant l’hépatite C, l’hépatite B et l’hépatite D ont été présentées par le 
Docteur Magdalena MESZAROS (voir la présentation ci-joint). La présentation a donné lieu à quelques 
échanges. 
Le Docteur Hélène DONNADIEU RIGOLE précise que le taux de réinfection hépatite C est inférieur à 10% en France. Il 
peut être de 25% selon les usagers concernés (CHEMSEX notamment). Il faut noter toutefois qu’il n’y a plus de 
transmission de l’hépatite C dans le cadre du CHEMSEX en Occitanie. Il reste coût efficace de traiter une hépatite C 
même dans un contexte de recontamination. 
Une vaccination accélérée VHB, en parallèle d’un Traitement Post Exposition (TPE) VIH, est efficace même si les 3 doses 
du vaccin sont nécessaires pour être pleinement efficace. 
Concernant l’hépatite B, l’arrivée d’un nouveau traitement donne l’espoir d’une guérison fonctionnelle. Le CHU de 
Montpellier pourra peut-être participer à l’essai clinique en 2024 mais les critères d’entrée des patients sont stricts. 
 
Les actualités concernant le VIH et les IST ont été présentées par le Docteur Jordan LEJEUNE 
du COREVIH Occitanie (voir la présentation ci-joint). La présentation a donné lieu à quelques échanges. 
On ne sait pas actuellement si l’infection à la variole du singe est immunisante.  
Le CeGIDD de Montpellier a constaté quelques contaminations après vaccination. 
 
Les actions menées par le Service Expert Hépatites de Montpellier et la COHEP ont été évoquées tout au long de la 
rencontre. Une présentation du site internet de la COHEP, avec notamment les actualités et le calendrier des actions 
hépatites Occitanie Est, est juste réalisée en fin de rencontre. 
Pour participer à une des actions mentionnées dans le calendrier il suffit de contacter une des structures impliquées. 
 
 

         
 

 
Le programme des Ateliers de la Grande-Motte programmés le vendredi 8 septembre 2023 est détaillé (voir ci-joint). 
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Conclusion : 
La présence de nombreux partenaires et les présentations médicales du Docteur Magdalena MESZAROS et du Docteur 
Jordan LEJEUNE ont permis des échanges très intéressants autour du dépistage et de la prise en charge des hépatites et 
du VIH. Un grand merci à tous ! 
 
 


