COORDINATION HEPATITES OCCITANIE

RENCONTRE HEPATITES SETE
Mercredi 27 septembre 2023

- CSAPA ARCEN CIEL : Professeur Dominique LARREY, Docteur Coraline ALBERTI (antenne Sete) et Fadila DEHAS
- CAARUD REDUIRE LES RISQUES : Monique DOUGUET et Audrey NEHLIG

- Association VIVRE - CEGIDD Seéte : Docteur Claire CHAMPENOIS, Eric RAZA et Emilie CHATRE

- ADDICTOLOGIE CH Bassin de Thau : Docteur Danielle TEUMA et Docteur Margaux TIBERGHIEN

- ARS OCCITANIE — DD 34 : Laurence LAPORTE

- Solidarité Urgence Sétoise (SUS) : Florent LALANNE

- Habitat Jeunes Séte : Morgane DELORT-RAJA

- CADA Esperanthau : Aurore PREDERY et Aurelien LABARRE

- SOS HEPATITES EST OCCITANIE : Laureline MORQUIN

- Coordination Hépatites Occitanie : Marie-Claude WEY

ORDRE DU JOUR :
- Echanges autour de vos actions de dépistage et la maniere dont nous pouvons vous aider (actions Fibroscan, ...).
- Actualités concernant les hépatites C et B/D.
- Actualités concernant la COHEP : Prochaines formations dépistage VHB VHC VIH, site internet COHEP, ...

Les participants sont invités a se présenter et a échanger autour du dépistage et de la prise en charge des hépatites.

CADA ESPERANTHAU : La structure accueille 155 personnes (200 personnes par roulement sur I'année) de 50
nationalités différentes. Il s’agit principalement d’hommes isolés. lls n’ont bien souvent pas accés aux soins dans leur
pays et ne connaissent pas les risques encourus. Il s’agit de faire de la prévention pour éviter des mises en danger. Les
personnes accueillies sont demandeuses de soins. L’association VIVRE intervient régulierement pour des dépistages et
souhaiterait proposer des mesures de la fibrose.

CSAPA ARC EN CIEL : Depuis 6 ans, Fadila DEHAS (infirmiére) et le Professeur Dominique LARREY (responsable du Service
Expert Hépatite Montpellier pendant 20 ans, Coordinateur Médical Régional de la COHEP jusque mai 2023, maintenant
médecin attaché aupres d’Arc en Ciel a la demande de I’ARS Occitanie) ménent des actions hors les murs (mesure de la
fibrose avec un Fibroscan, dépistage par TROD/test buvard, Genexpert, Test and Treat ...) dans différentes structures
(antenne Arc en Ciel a Sete, Corus Montpellier, REGAIN Montpellier, ...).

Le Professeur Dominique LARREY précise que ce n’est pas aux usagers de s’adapter mais il faut que nous soyons
adaptables.

Le Docteur Coraline ALBERTI précise que des actions Fibroscan sont programmées tous les trois mois au sein de
I’antenne de Séte et qu’elle prescrit des sérologies aux arrivants.

SOS HEPATITES : Laureline MORQUIN travaille a la mise en place d’ateliers permettant aux publics non-francophones de
mieux comprendre le dépistage notamment de I’hépatite B. IIs seront réalisés en anglais et par petits groupes. Des liens
pourront également étre fait vers les addictions, I’alimentation ...

Association VIVRE — CEGIDD Seéte : L’association propose des TROD VHB VHC et VIH dans ses locaux et dans le cadre
d’actions Hors les Murs dans les structures qui participent a la rencontre aujourd’hui. L'objectif est de faciliter I'acces
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aux soins aux publics précaires (compréhension du dépistage, suivi, ...). Des hépatites C positives ont surtout été
détectées au sein du CHRS. L'objectif serait de proposer une fois par mois une mesure de la fibrose par Fibroscan.
Le Docteur Claire CHAMPENOIS précise qu’elle oriente les patients positifs vers le service hépato du CH Bassin de Thau.

ARS OCCITANIE - Direction départementale 34 : Laurence LAPORTE se réjouit de la mise en place du CeGIDD de Séte a
laquelle elle a participé aupres de I'association VIVRE.

Solidarité Urgence Sétoise (SUS) : L’association propose un accueil avec ou sans hébergement. Elle dispose également
d’un Point Santé. L’association VIVRE vient réaliser des dépistages. Le CAARUD Réduire les risques intervient pour de la
réduction des risques.

Addictologie CH Bassin de Thau : Le Docteur Danielle TEUMA est responsable de I'Unité d’Addictologie les Hopitaux du
Bassin de Thau (HBT). Elle est accompagnée par le Docteur Margot TIBERGHIEN. Les dépistages se font
systématiquement par sérologies. Le Docteur TEUMA précise que les HBT disposent maintenant d’un Fibroscan aupres
du Dr Aoudaine Hépatogastroentérologue, auquel les patients du service peuvent accéder dans des délais rapides.
L’Unité travaille en relation avec I'antenne AEC et le CeGIDD.

Eric RAZA souhaite savoir si I'addictologie des HBT voit des chemsexers. Le Docteur TEUMA lui confirme pouvoir le faire
mais il y a peu de venues. Eric RAZA précise que les LGBT se faisaient soigner au SPOT de Montpellier par discrétion mais
ils viennent maintenant vers le nouveau CeGIDD qui pourra donc adresser vers |I’Unité d’Addictologie des HBT.

Le Docteur TEUMA précise que la consommation de tabac / d’alcool peut étre une premiére accroche pour aller vers des
soins ensuite. L’addictologie est hébergée dans un batiment discret des HBT et peu de personnes se retrouvent en
méme temps dans la salle d’attente.

Le Docteur TEUMA se propose de transmettre le compte-rendu de la rencontre au Docteur Adel AOUDAINE hépatologue
des HBT pour lui faire part des échanges qui ont eu lieu.

Habitat Jeunes Séte : Morgane DELORT-RAJA indique que l'association accueille un public jeune en rupture avec
beaucoup de choses et notamment la santé. Elle accueille notamment des Mineurs Non Accompagnés (MNA) avec des
hépatites positives et qui ne comprennent pas toujours les soins proposés (d’ou I'intérét des ateliers proposés par Sos
Hépatites). L’association va intervenir prochainement sur Bédarieux. Elle pourra entrer en relation avec les intervenants
présents sur ce territoire (CeGIDD Béziers, ENIPSE, antenne du CSAPA Episode et CAARUD Aides dans le cadre d’actions
avec le Fibroscan COHEP).

CAARUD Réduire les risques : Le CAARUD accueille essentiellement un public féminin. Il intervient sur le Bassin de Thau
dans le cadre d’un Programme d’Echange de Seringues en Pharmacies (PESP) et auprés de différentes structures (SUS,
APS 34 Sete, CSAPA AEC, ...) tant au niveau des professionnels que des résidents.

Eric RAZA souhaiterait pouvoir disposer des chiffres par pharmacie pour avoir une image par quartier.

Les actualités concernant I'hépatite C, I'hépatite B et I’hépatite D ont été présentées par le Professeur Dominique
LARREY (voir la présentation ci-joint). La présentation a donné lieu a quelques échanges.

Un dépistage peut étre réalisé a tout age dans I'absolu.

Il est rare qu’un TROD soit négatif alors qu’une personne assure avoir eu une hépatite C.

Une forte température extérieure peut générer des faux-positifs.

Concernant I’hépatite B, I’arrivée d’'un nouveau traitement sur un an donne I’espoir d’un contrdle virologique.
Concernant I’hépatite D, un traitement injectable quotidiennement est en cours de finalisation.

Les actions menées par le Service Expert Hépatites de Montpellier et les missions de la COHEP ont été évoquées tout au
long de la rencontre (voir la présentation ci-joint). Le site internet de la COHEP, avec notamment les actualités et le
calendrier des actions hépatites Occitanie Est, a été présenté.
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CALENDRIER ACTIONS HORS LES MURS COHEP OCCITANIE EST ET SELHV MONTPELLIER 2023
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La programmation d’actions Fibroscan fin 2023 mais surtout 2024 est abordée.

Les actions pourront étre menées par le Professeur LARREY / Fadila DEHAS du CSAPA Arc en Ciel et Corinne ROTROU
infirmiere du Service Expert Hépatites de Montpellier.

Chaque équipe dispose d’un Fibroscan et d’un Genexpert. Le Fibroscan 4 COHEP, dont dispose Corinne, mesure
également la stéatose.

Les actions Fibroscan ont surtout pour but d’inciter au dépistage des hépatites. Des TROD VHB VHC et VIH seront donc
réalisés suite aux examens.

Deux bureaux dont un avec une table d’examen pour la mesure de la fibrose et un pour les TROD devront pouvoir étre
mis a disposition.

La programmation pourrait étre mensuelle avec une préférence peut-étre pour un jeudi par mois. Des dates seront
proposées a la COHEP qui les confirmera en fonction des autres programmations en les faisant apparaitre dans son
calendrier régional. Une visio sera programmeée si besoin.

Les actions pourront avoir lieu dans les locaux suivants :

- Le CEGIDD de Sete qui dispose de deux bureaux avec des tables d’examens, en dehors des jours d’ouverture
(mardi et vendredi). Une boite a clé en facilite I'accés. Les personnes accueillies par le CADA hébergés dans
différents appartements pourront notamment étre dépistées au sein du CEGIDD tous les trois mois.

- Le CHRS qui peut mettre des locaux a disposition.

- L’antenne Arc en Ciel de Sete.

- L’association Habitat Jeunes Sete afin que les Mineurs Non Accompagnés (MNA) puissent étre dépistés sur
place.

Une communication devra étre mise en place action par action et/ou sous forme annuelle par les partenaires concernés.
Un planning partagé avec 10/12 créneaux de 30 minutes pourra étre mis en place par les partenaires concernés pour les
prises de RDV.

Conclusion :
La représentativité des partenaires présents et la participation du Professeur Dominique LARREY ont permis des
échanges trés intéressants autour du dépistage et de la prise en charge des hépatites. Un grand merci a tous !
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