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COORDINATION HEPATITES OCCITANIE 

 
RENCONTRE HEPATITES NIMES LE VIGAN SAINT GILLES 

Mardi 3 octobre 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les participants sont invités à se présenter et à échanger autour du dépistage et de la prise en charge des hépatites. 
 
CSAPA ENVOL NIMES :  
Le Docteur Christophe HILAIRE est Praticien Hospitalier à l’Envol, à la Maison d’arrêt de Nîmes et au Centre de Rétention 
Administratif (CRA) de Nîmes. 
Les dépistages sont systématiques à la Maison d’arrêt et des TROD sont proposés au CRA. 
Au sein du CSAPA l’Envol le Docteur Christophe HILAIRE travaille avec le laboratoire du CHU pour les sérologies, avec des 
échographies hépatiques et des fibrotests. Il n’utilise pas le Fibroscan car il est trop chronophage et pas forcément présent 
lors d’un RDV programmé pendant lequel il en aurait l’usage. La coordinatrice précise que souvent les structures procèdent 
de la manière inverse et donnent les RDV lorsque le Fibroscan est présent dans la structure. 
Emilie MONTELS est travailleur social et intervient en milieu carcéral. Elle est formée à l’utilisation des TROD. Elle précise 
que le Docteur Patricia CERDAN utilise le Fibroscan au sein du CSAPA.  
Bernadette SIADOUS infirmière, utilise les tests buvards et les prélèvements sanguins. Elle n’est pas formée au Fibroscan. 
Franck TESTUD infirmier depuis 10 ans à l’Envol, pratique les tests buvards et les prélèvements sanguins. Il délivre 
également du matériel de RDR même en CSAPA. Il est en faveur de l’utilisation du Fibroscan, un outil motivationnel, un outil 
intéressant dans la mesure où on est rarement dans une mono addiction et qu’il y a beaucoup de consommations d’alcool. 
Il utilise tous les jours le Fibroscan. L’examen n’est pas douloureux, il est rassurant, c’est un moment de contact privilégié 
avec la personne examinée.  
 
CSAPA ADDICTIONS France 30 :  
Avril COULET chargée de prévention représente la structure. Toute l’équipe est formée de longue date aux TROD mais n’en 
réalise pas dans la structure. Il reste toutefois des personnes à former. L’infirmière dépiste par sérologies en fonction de 
chaque situation et pas systématiquement. 
 
MAS SAINT GILLES et LES CAPITELLES :  
Les dépistages par sérologies sont systématiques et en cas de prises de risques. Les personnes ne sont pas présentes sur la 
durée. Aucune hépatite C n’a été détectée ces dernières années.  
Des personnes traitées séjournent par contre régulièrement dans la structure. 

 
CSAPA MAS SAINT GILLES et LES CAPITELLES : Yvelyse VEDRINES et Marie PITON 
ACT LOU CANTOU : Mariline RIBEIRO 
CSAPA ADDICTIONS France 30 : Avril COULET 
ARAP RUBIS : Alex TAHRI  
CSAPA ENVOL : Docteur Christophe HILAIRE (+ CRA Nîmes), Emilie MONTELS, Bernadette SIADOUS et Franck TESTUD 
COORDINATION HEPATITES OCCITANIE : Docteur Didier RIBARD et Marie-Claude WEY  
 
ORDRE DU JOUR : 

- Echanges autour de vos actions de dépistage et la manière dont nous pouvons vous aider (actions Fibroscan, …). 
- Actualités concernant les hépatites B/D et C. 
- Actualités concernant la COHEP : Prochaines formations dépistage VHB VHC VIH, site internet COHEP, … 
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Yvelyse précise que les personnes bénéficient d’un séjour idéal de 1 an pour prendre le temps de se traiter correctement. 
Elle est formée à l’utilisation des TROD mais ne s’en sert pas.  
Les Capitelles vont mener des actions « aller vers » les personnes précaires et vont se former aux TROD. 
Sur 5 professionnels seule 1 personne est formée. 
 
ARAP RUBIS NIMES :  
Alex travaille depuis 7 ans en milieu prostitutionnel et auprès du bureau enfants/parents où des TROD sont utilisés. 
Une action avec un Fibroscan serait en fait difficilement programmable dans la mesure où l’activité est très aléatoire selon 
les traques en cours. Parfois, 17 personnes sont vues sur la route de Bagnols sur Cèze. 
Des personnes sont adressées pour leurs problèmes d’addiction à l’Envol. 
L’association ne rencontre plus de contaminations (aucune en 2023, 2/3 en 2022). Le problème serait plutôt l’observance 
du traitement VIH en lien avec la PASS notamment. 
Sur les 380 personnes suivies, 80% sont en situation irrégulières. Beaucoup de personnes viennent d’Espagne ou d’Italie. 
 
ACT LOU CANTOU :  
Les personnes sont souvent dépistées en Centre Hospitalier avant leur venue. Des dépistages sont réalisés suite à des prises 
de risques. 
 
Les actualités concernant l’hépatite C, l’hépatite B et l’hépatite D ont été présentées par le Docteur Didier 
RIBARD (voir la présentation ci-joint).  
Mêmes s’ils dépistent voire réalisent des bilans complets suite à un test positif, les médecins généralistes traitent rarement 
les patients atteints d’hépatite C. Il ne s’investissement pas dans cette prescription pour les quelques patients concernés 
qu’ils vont rencontrer dans leur carrière. Ils orientent vers un spécialite. 
 
 
Les actions menées par le Service Expert Hépatites de Montpellier et les missions de la COHEP ont été évoquées tout au 
long de la rencontre (voir la présentation ci-joint). Le site internet de la COHEP, avec notamment les actualités et le 
calendrier des actions hépatites Occitanie Est, a été présenté. 
 

         
 
L’Envol et Logos resteront sur un roulement tous les 15 jours du prêt du Fibroscan COHEP. 
La COHEP souhaiterait que des actions Hors les Murs soient réalisées dans le cadre des prêts de Fibroscan (le PRAHDA 
Marguerittes est notamment cité, …). 
 
 
Conclusion : 
Plusieurs structures étaient représentées lors de cette rencontre et notamment plusieurs personnes de l’Envol ce qui a 
permis des échanges autour du Fibroscan mis en circulation dans le Gard/Lozère.  


