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RENCONTRE HEPATITES BEZIERS  

Jeudi 12 octobre 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les participants sont invités à se présenter et à échanger autour du dépistage et de la prise en charge des hépatites. 
 
USMP BEZIERS : Raymond BERTOMEU n’a pas pu être présent mais nous a adressé un bilan de la prise en charge des 
hépatites dans sa structure. 
Bilan des dépistages en 2022. Nous avons pratiqué 749 sérologies veineuses pour 738 patients.  
Voici la répartition des dépistages à différents temps pour les sérologies par ponction veineuse. 
En sortie de consultation arrivant : 211 patients, soit 27,80% 
De 1 jour à 1 mois après la consultation arrivant : 461 patients, soit 60,74% 
De 30 jours à 1 an après la consultation arrivant : 45 patients, soit 5,93% 
Plus d'un an après l'arrivée : 5 patients, soit 0,66% 
De 0 à 2 ans après le premier dépistage durant la même incarcération : 34 patients, soit 4,48% 
Plus de 2 ans après le premier dépistage durant la même incarcération : 3 patients, soit 0,40% 
11 patients ont été dépistés 2 fois dans l'année à leur demande suite à des prises de risques. 
701 arrivants dépistés par ponction veineuse + 7 par buvards sur 765 écrous liberté soit 91,94% 
Nous avons dépisté 25 sérologies VHC+ avec 5 ARNC+ dont 4 ont été traités et 5 hépatites B chroniques. 
Celui qui n’a pas été traité à cause de son court séjour a été adressé au service d’addicto de Narbonne où il était déjà 
suivi. 
Coté vaccinations engérixB, nous avons effectué : 127 premières doses,108 2èmes doses, 60 3èmes doses, 5 rappels 
soit 300 doses. 
A ce jour, pour 2023, nous avons effectué 553 dépistages. 
Nous avons dépisté 10 ARNC+, dont 9 ont été mis sous traitement. 
Le dixième est en refus de traitement dans un contexte psychiatrique lourd. 
 

 
CSAPA EPISODE : Docteur Patricia PICON, Docteur Blandine DROUARD, Docteur Suba EUZET, Marylène LANDRE, Caroline 
FOURNIER et Franck NICEY 
CAARUD AIDES : Fiona BRANCHU 
CH BEZIERS - Hépato Gastroentérologie : Docteur Mohamed BEJAOUI 
CH BEZIERS - Médecine Interne : Docteur Marie-Laure CASANOVA  
CH BEZIERS - ELSA : Docteur Gaelle SULTAN THILL 
CH BEZIERS - Service Addictologie et PASS : Docteur Frédérique CHARLES et Laurent MORA 
ABES : Kerstin EDELMANN et Benoit VACHON  
Accueil Santé Béziers : Marie-Morgane MORALES, Esra YENICE et Said MEZIANE 
Centre de vaccination : Heidi CLOUET 
ARS Occitanie - DD 34 : Laurence LAPORTE 
Coordination Hépatites Occitanie (COHEP) : Marie-Claude WEY  
 
ORDRE DU JOUR : 

- Echanges autour de vos actions de dépistage et la manière dont nous pouvons vous aider (actions Fibroscan, …). 
- Actualités concernant les hépatites B/D et C et le VIH 
- Actualités concernant la COHEP : Prochaines formations dépistage VHB VHC VIH, site internet COHEP, … 
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CH BEZIERS – Service Addictologie et PASS : Laurent MORA, infirmier, intervient en complément du temps médical, 
pour informer, sensibiliser et répondre aux questions concernant les hépatites. 
Le Docteur Frédérique CHARLES indique que le dépistage est systématique à la PASS mais rappelle que les personnes 
sont sans couverture sociale au départ et ne parle bien souvent pas français. Les hépatites positives sont adressées 
aux hépatologues, en parallèle des démarches entreprises pour ouvrir des droits. 
Quelques patients sont adressés à la PASS par le CEGIDD.  
 
ABES : La structure propose un accueil d’urgence et un accueil de jour. L’action de dépistage des hépatites organisée 
le 3 octobre s’est très bien passée. 10 personnes ont pu bénéficier de Fibroscan et de TROD. La structure souhaite 
continuer à mener des actions car toutes les personnes n’ont pas pu être prises en charge et le turn-over est 
important. Une à deux actions pourraient être planifiées chaque année. Le « aller vers » est par ailleurs adapté à un 
public difficile à déplacer. Les travailleurs sociaux ont pu aussi parler librement dans leurs locaux et évoquer plus 
facilement les prises de risques. L’action a donc été bénéfique à la fois pour les professionnels et les personnes 
hébergées. Les prochaines actions seront accompagnées d’une importante communication et d’un ciblage (si 
possible) des personnes pour éviter des absences. La cadence des RDV est à fixer par les intervenants d’Episode 
sachant qu’un RDV toutes les 30 minutes permet d’évoquer aussi d’éventuelles addictions. Après l’action du 3 
octobre, des vaccinations de l’entourage ont été programmées le lendemain suite à la découverte d’une hépatite B 
positive. Réaliser l’action un jour de distribution de produits d’hygiène par exemple peut être pertinent.  
 
Accueil Santé Béziers : Une action de dépistage des hépatites est programmée le 23 novembre 2023 avec le CADA 
Claparède et la CIMADE (un bilan d’entrée n’est pas toujours réalisé par l’OFII). Une liste de RDV va être mise en place 
auprès des partenaires avec les coordonnées précises des personnes pour pouvoir les relancer et assurer un suivi 
ensuite. 10 RDV avaient été programmés lors d’une action passée mais seules 3 personnes étaient venues bien 
qu’elles aient été exposées à des risques. 
Les nouveaux locaux Boulevard De Lattre de Tassigny sont plus adaptés (plus grands et disposent de 2 cabinets 
médicaux). Ils permettent de relancer des actions. En effet, des actions avaient été organisées précédemment 
notamment avec les Restos du Cœur. La structure a aussi un fort renouvellement annuel de son public. Elle va cibler 
les personnes les plus éloignées du soin. Les actions seront également l’occasion de créer du lien pour les travailleurs 
sociaux. 
La structure travaille avec 25 médecins généralistes et quelques spécialistes (Sage-Femme, gynécologue, …) 
bénévoles et une IDE. Elle va bientôt disposer d’un échographe. Un prêt régulier ou ponctuel du Fibroscan COHEP aux 
médecins de la structure peut être envisagé. Une formation Fibroscan Echosens pourrait être organisée dans ce cas. 
 
ARS Occitanie - DD 34 : Laurence LAPORTE est infirmière de Santé publique au sein de l’Unité réduction des inégalités 
territoriales de santé de la Délégation Départementale de l’Hérault de l’ARS Occitanie. Elle fera remonter 
l’information concernant les difficultés pour l’équipe du CSAPA Episode à joindre la Sécurité Sociale. 
 
CSAPA EPISODE : La structure dispose d’un Fibroscan COHEP environ 10 mois par an. Marylène LANDRE est formée à 
l’utilisation du Fibroscan mais en réalise peu. La coordinatrice COHEP rappelle que l’IDE peut réaliser des Fibroscan 
uniquement dans le cadre d’un protocole de coopération. Ce dernier est réservé au milieu hospitalier actuellement 
mais la COHEP a commencé à travailler sur un protocole CSAPA/CAARUD avec l’ARS Occitanie.  
Marylène utilise les tests buvards. Les ARN restent négatifs et aucun traitement n’a été commencé récemment. 
Laurent LAPORTE indique que la DGS a rappelé qu’il n’y avait pas de texte régissant l’utilisation des tests buvards. 
C’est dommage car le dépistage capillaire sur buvard permet l’accès au prélèvement sanguin dans des situations 
difficiles telles que la précarité veineuse (chez les toxicomanes notamment). Le CH de Béziers ne propose pas de 
solution pour ces personnes.  
Le Docteur Y LEBRICQUIR Hépato gastroentérologue n’intervient plus au sein de la structure. Le Centre Hospitalier de 
Béziers a été sollicité mais sans réponse à ce jour. 
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Franck travaille depuis 15 ans au sein du CSAPA Episode, il intervient maintenant plus spécifiquement à Bédarieux.  Il 
regrette que les IDE soient obligés de réaliser 100 mesures avant de pouvoir utiliser le Fibroscan dans le cadre du 
protocole de coopération. Le Docteur BEJAOUI rappelle que la courbe d’apprentissage établit que 75 à 100 examens 
préalables sont nécessaires pour toute personne. 
Une action Hors les Murs a été organisée il y a 3 semaines avec les Restos du Cœur de Bédarieux. De nombreuses 
personnes exposées ont participé. Certains problèmes techniques ont pu être résolus (un bureau est maintenant mis 
à disposition) et d’autres restent à résoudre (accès à une connexion internet pour pouvoir enregistrer les examens 
dans l’outil COHEP en temps réel). Le temps imparti à chaque personne restera aussi à fixer selon que seuls une 
mesure et un dépistage sont proposés ou un accompagnement addictions également. 
Caroline, IDE à Episode rappelle que c’est à nous à nous adapter au public dépisté. 
Pour pouvoir faire plus de prévention, il est essentiel de disposer de temps mais aussi de vrais outils de médiation. Le 
Fibroscan et le test buvard sont deux très bons outils.  
Le Docteur Blandine DROUARD est impliqué notamment dans les actions de dépistage de Bédarieux où elle intervient 
2 jours par semaine en plus des deux jours réalisés sur le CSAPA à Béziers. Elle propose qu’une visioconférence 
unique soit organisée pour programmer les actions 2024 afin d’avoir une vision globale. 
Le Docteur Patricia PICON se félicite de pouvoir rencontrer tous les partenaires lors de cette réunion. Elle a peu de 
patient atteints d’hépatite B ou d’hépatite C mais elle a des patients en situation de pré-cirrhose ou cirrhose. Elle 
attend des médecins hépatologues et infectiologues du CH de Béziers une aide pour obtenir des RDV à plus brève 
échéance pour ses patients et parfois aussi la possibilité de pouvoir évoquer une situation par téléphone. 
 
CH BEZIERS - ELSA : Le Docteur Gaelle SULTAN THILL indique que des sérologies sont réalisées systématiquement en 
hospitalisation en Psychiatrie. 20 patients ont été détectés positifs dont certains sont guéris. Aucune recontamination 
n’a été détectée. L’équipe de liaison dépiste aussi. 
 
CH BEZIERS - Hépato Gastroentérologie : Le Docteur Mohamed BEJAOUI regrette l’absence du service hépato 
gastroentérologie auprès des structures locales pour des actions de dépistage mais rappelle que le Docteur Y 
LEBRICQUIR exerçait jusque récemment au sein du CSAPA EPISODE. 
Il est intervenu à l’USMP de Béziers la semaine dernière. Les résultats sont très bons mais des progrès restent à faire 
(soins, associations locales). 
Le CH de Béziers ne dispose pas d’un Fibroscan mais d’un échographe. 
Le Docteur BEJAOUI s’engage à essayer d’être plus présent à la fois en se déplaçant sur des actions et en participant à 
la coordination des actions via des visioconférences.  
Il rappelle qu’une sonde XL sera parfois nécessaire lors de l’utilisation du Fibroscan. La COHEP ne peut pas équiper 
tous les Fibroscan d’une sonde XL mais une sonde XL et la mesure de la stéatose sont accessibles via le Fibroscan de 
Montpellier. Si plusieurs personnes le nécessitent, une action ponctuelle peut être programmée sur Béziers avec ce 
Fibroscan. 
 
CAARUD AIDES : Fiona BRANCHU assure la coordination du CAARUD. Des TROD VHB VHC VIH et syphilis sont 
proposés. Le CAARUD réalise de plus en plus d’actions en « aller vers » en en améliorant constamment l’organisation. 
 
Centre de vaccination : Heidi CLOUET est IDE et travaille à la prévention par la vaccination pour éviter des 
contaminations à la fois au sein de la population générale et auprès des personnes en situation de précarité. Des 
sérologies sont parfois réalisées avant les vaccinations.  
Elle intervient avec de nombreux partenaires en HLM (ABES et Accueil Santé Béziers notamment). Elle oriente 
également des patients vers le CEGIDD. 
 
Les actualités concernant l’hépatite C, l’hépatite B et l’hépatite D ont été présentées par le Docteur 
Mohamed BEJAOUI (voir la présentation ci-joint).  
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Les actualités concernant le VIH ont été présentées par le Docteur Marie-Laure CASANOVA du Service de 
Médecine Interne (consultations VIH) du CH de Béziers (voir la présentation ci-joint). 
 
Les actions menées par le Service Expert Hépatites de Montpellier et les missions de la COHEP ont été évoquées tout 
au long de la rencontre (voir ci-dessous). Le site internet de la COHEP, avec notamment les actualités et le calendrier 
des actions hépatites, a été présenté. 
 

 
 
 

         
 
Une visio va être programmée par la COHEP pour planifier les actions Hors les Murs avec un Fibroscan en 2024. Tous 
les partenaires seront invités. 
 
Conclusion :  
De nombreuses structures du territoire étaient représentées, ce qui a permis des échanges intéressants autour du 
dépistage et de la prise en charge des hépatites. 


